














220 X 260 MM - 128 P.

ISBN 2-915266-28-X

25 €

Toques Blanches 70e anniversaire
200 X 250 MM - 240 P.

ISBN 978-2-915266-46-7

38 €

170 X 245 MM - 176 P.

ISBN 2-9516680-4-X

32 €

Le Fromage

Toques Blanches et poissons d’eaux douces

170 X 245 MM - 192 P.

ISBN 978-2-915266-62-7

28 €

170 X 245 MM - 128 P.

ISBN 2-915266-11-5

25 €

Le Thé

Les Halles de Lyon

170 X 245 MM - 144 P.

ISBN 2-915266-03-4

28 €

170 X 245 MM - 176 P.

ISBN 2-915266-12-3

28 €

“Et avec ça ma p’tite dame ?”
3 Chez le boucher
3 Chez le poissonnier

Petites cuisinières de nos terroirs
4 Cuisinière Ardéchoise
4 Cuisinière Berrichonne
4 Cuisinière Bressane
4 Cuisinière Corrézienne
4 Cuisinière Dauphinoise
4 Cuisinière Landaise
4 Cuisinière Morbihannaise
4 Cuisinière du Pays Toulousain
4 Cuisinière Picarde
4 Cuisinière Quercynoise
4 Cuisinière Sarthoise
4 Cuisinière Solognote

Cuisinières du monde
5 Cuisinière Arménienne
5 Cuisinière du Maghreb
5 Cuisinière Juive

Cuisines à thème
6 Desserts d’antan
6 Cuisine érotique
6 Recettes et remèdes 

de grand-mères
6 Pains, cakes, galettes et brioches

7 Cuisine des Champignons
7 Cuisine de la Chasse
7 Cuisine au Chocolat
7 Cuisine au Foie Gras
7 Cuisine des Fruits & Légumes
7 Cuisine de la Mer
7 Cuisine au Vin
7 Terrines et Pâtés

8 Les meilleures recettes 
de nos terroirs

8 Cuisnière Lyonnaise

Carnets de recettes régionales
9 Cuisinière Alsacienne
9 Cuisinière Antillaise
9 Cuisinière Auvergnate
9 Cuisinière Aveyronnaise
9 Cuisinière Basque
9 Cuisinière Bordelaise
9 Cuisinière Bourguignonne

11 Cuisinière Bretonne
11 Cuisinière Catalane
11 Cuisinière Cévenole
11 Cuisinière Champenoise
11 Cuisinière Corse
11 Cuisinière Flamande
11 Cuisinière Franc-Comtoise
11 Cuisinière Gasconne

12 Cuisinière Languedocienne
12 Cuisinière Lorraine

9 Carnet des Mères Lyonnaises
12 Cuisinière Niçoise
12 Cuisinière du Nord
12 Cuisinière Normande
12 Cuisinière Parisienne 
12 Cuisinière Périgourdine
12 Cuisinière Poitevine
13 Cuisinière Provençale
13 Cuisinière Pyrénéenne
13 Cuisinière Réunionnaise
13 Cuisinière Savoyarde
13 Cuisinière du Val de Loire
13 Cuisinière Vendéenne
13 Cuisinière Wallonne
13 Mon carnet de recettes

Hors collection
14 Les Épices
14 Toques Blanches 

et poissons d’eaux douces
14 Nicolas Le Bec
14 Toques Blanches

70e anniversaire
14 Le Fromage
15 Les Halles de Lyon
15 Le ThéNicolas Le Bec  CUISINIER

Les Éditions Stéphane Bachès se réservent le droit de modifier sans préavis les informations données dans ce catalogue.

Les Épices
Sonia Ezgulian

Photographies : Emmanuel Auger

Carnet de 101 épices, de mélanges mystérieux 
et de fruits insolites. Sonia Ezgulian présente 

ici toutes les sortes d’épices : écorces, pistils,
poudres et pétales venus d’ailleurs. Elle ponctue

cet itinéraire gourmand de conseils, d’adresses 
et croque quelques recettes originales…
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